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Testgelesen:

Obwohl der Buchmarkt zum Thema Prasentation bereits etliche Titel zu
bieten hat, werden immer wieder Blucher veroffentlieht, die dem Leser
erklaren, wie Vortrage am besten gelingen. Ob und welehe Neuersehei-
nungen tatsachlich Neues fiir Redner bieten, habéen die Testleser von
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&= Stefan Schimmel: Thr Auftritt bitle. Goldegg,
Wien 2010, 282 Seiten, 18,30 Euro,

Stefan Schimmels Welt ist die Bithne — und
als solche begreift der ehemalige Theaterre-
gisseur auch das Rednerpult. Frither brach-
te er Schauspieler dazu, ihr Lampenfieber
zu iiberwinden und so die Emotionen zu
transportieren, die ihren Auftritt glaubwiir-
dig und attraktiv machen. Heute coacht er
Fihrungskrifte mit dem gleichen Ziel. Auf
dufherst dberzeugende Art und Weise relati-
viert der Autor sowohl typische Redeingste
als auch Annahmen Giber Vortragssituatio-
nen und schraubt die Anspriche an die
eigene Vortragsleistung auf ein realistisches
Mafs herunter. Derart von iiberzogenem
Leistungsdruck befreit, geht es im nachsten
Schritt darum, Glaubwiirdigkeit sowohl in
Bezug auf die Inhalte als auch auf die eigene
Person in der Rolle des Redners herzustellen.
Denn nur wenn dies gelingt, so Schimmel,
kann der Redner eine Beziehung zum Publi-
kum aufbauen. Dabei positioniert der Autor
sein Buch zur Trainingsmethode , Personal
Presence” bewusst als Gegenpol zu all jenen
Ratgebern, die vorschreiben wollen, wie
man sich am besten hinstellen oder welche
Geste die Hand an einer bestimmten Stelle
vollfithren soll. , D Auftritt bitte” machtauf
eindrucksvolle Weise vor, was ¢s als Anfor-
derung an eine glaubwitrdige und spannen-
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Fiir Einsteiger ins Thama ist die Informations-
dichte sehr angemessen, Prasentatignsprofis
hingegen winschen sich vielleicht an der ein
oder anderen Stelle mehr Tempo.

Die Strukiur des Buches ist logisch und nach-

nis wie auch die zahlreichan Zwischenkapitel
machen gezieites Quariesen einfach, Die
gewahiten Uberschrifian lassen zum grédten
Teil gut auf die Inhalte schileBen.

Das Buch ist fur all jene interessant, die erfah-
ren willen, wig sie — ohing sich saibst dabei zu
verbiegen — (berzeugand und authentisch
Redesituationen meistern kinnan,
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